KASSENARZTLICHE
I(BV BUNDESVEREINIGUNG

DMP BRUSTKREBS: AUSWERTUNG 2023

In diesem Dokument stellt die KBV ausgewahlte Daten zum Disease-Management-Programm (DMP) Brust-
krebs fur das Jahr 2023 zusammen. Diese beinhalten die Altersstruktur, die Entwicklung der Anzahl der ein-
geschriebenen Patientinnen sowie die Erreichung der Qualitatsziele.

ALTERSSTRUKTUR

Im Jahr 2023 war der groRte Anteil der eingeschriebenen Patientinnen élter als 70 Jahre. Die Altersstruktur
wird aus den einzelnen Berichten der Gemeinsamen Einrichtungen (GE) der Kassenérztlichen Vereinigungen
(KVen) zusammengefasst.

<50 Jahre 50-59 Jahre 60-69 Jahre >70 Jahre
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ENTWICKLUNG DER ANZAHL EINGESCHRIEBENER PATIENTINNEN

Im Folgenden wird die Anzahl der im DMP Brustkrebs eingeschriebenen Patientinnen im Verlauf der Jahre
von 2007 bis 2024 dargestellt. Die Zahlen stammen aus den Tatigkeitsberichten des Bundesversicherungs-
amtes (BVA) fir die Jahre 2006 und 2007 sowie den amtlichen Statistiken des Bundesministeriums fiir Ge-
sundheit (BMG) KM6 Teil Il ab 2008 und KM7 bis 2025.
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*Ausnahmeregelungen fur Schulungen und Dokumentationen aufgrund der COVID-19-Pandemie vom 27.Marz 2020

Stand: 01.01.2025
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QUALITATSZIELERREICHUNG

Die folgenden Qualitatsziele wurden aus den indikationsspezifischen Berichten fiir die Gemeinsamen Ein-
richtungen beziehungsweise aus den Qualitatsberichten von 15 KVen zusammengefasst.

QUALITATSZIEL

BERUCKSICHTIGTE
TEILNEHMENDE

ZIELWERT UND ERREICHTER
DURCHSCHNITTLICHER WERT

Nebenwirkungen endokriner Therapie

Bei mindestens 95 % der
Teilnehmerinnen wur-
den Nebenwirkungen
endokriner Therapie er-
fragt

)

)

alle Teilnehmenden
adjuvanter endokriner
Therapie

n=76.565

>
>

Zielwert: 295 %
Erreichter durchschnittlicher Wert: 97,6 %

97,6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Indizierte adjuvante endokrine Therapie

Mindestens 95 % der
Teilnehmerinnen erhal-
ten aktuell eine ad-
juvante endokrine The-
rapie

)

)

alle Teilnehmerinnen mit
positivem Hormonrezep-
torstatus

n =73.600

>

>

Zielwert: 295 %
Erreichter durchschnittlicher Wert: 82,7 %

82,7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Endokrine Therapie mindestens 5 Jahre

Mindestens 75 % der

Teilnehmerinnen fihren
eine endokrine Therapie
mindestens 5 Jahre fort

)

)

alle Teilnehmerinnen mit
positivem Hormonrezep-
torstatus und adjuvanter
endokriner Therapie
n=21.496

>
>

Zielwert: 275 %
Erreichter durchschnittlicher Wert: 79,6 %

80%

79,6%
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QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT

DXA Ergebnis bekannt

Angemessener Anteil » alle Teilnehmerinnen mit | > Kein Zielwert festgelegt

von Teilnehmerinnen, adjuvanter Therapie mit > Erreichter durchschnittlicher Wert: 50,9 %
bei denen das DXA Er- Aromataseinhibitoren und

gebnis bekannt ist der Absicht fiir eine spezi-

fische medikamentose
Therapie einer Osteopo-
rose

» n=43.869

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kardiotoxische Tumortherapie bekannt

Hochstens 30 % der Teil- | > alle Teilnehmerinnen nach | >  Zielwert: <30 %

nehmerinnen haben ein operativer Therapie > Erreichter durchschnittlicher Wert: 18,3 %
symptomatisches > n=96.213
Lymphodem

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Empfehlung zum korperlichen Training

Mindestens 75 % der » alle Teilnehmerinnen y  Zielwert: 275 %

Teilnehmerinnen erhal- |»> n=127.245 > Erreichter durchschnittlicher Wert: 92,6 %
ten eine Empfehlung
zum korperlichen Trai-
ning

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Empfehlung zum korperlichen Training BMI > 30

Mindestens 90 % der » alle Teilnehmerinnen mit |> Zielwert: >90%

Teilnehmerinnen mit ei- einem BMI > 30 > Erreichter durchschnittlicher Wert: 92,5 %
nem BMI > 30 erhalten y n=31.224
eine Empfehlung zum

kérperlichen Training

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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QUALITATSZIEL BERUCKSICHTIGTE ZIELWERT UND ERREICHTER

TEILNEHMENDE DURCHSCHNITTLICHER WERT

Bisphosphonat oder Denosumab-Therapie bei Knochenmetastasen

Mindestens 85 % der » alle Teilnehmerinnen mit |» Zielwert: 285 %

Teilnehmerinnen erhal- Knochenmetastasen > Erreichter durchschnittlicher Wert: 65,9 %
ten Bisphosphonat oder |» n=2.367
Denosumab-Therapie
bei Knochenmetastasen

65,9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Bioptische Sicherung viszeraler Fernmetastasen

Hoher Anteil von Teil- alle Teilnehmerinnen mit Kein Zielwert festgelegt

nehmerinnen mit biopti- | erstmaligem Auftreten Erreichter durchschnittlicher Wert: 55,4 %
scher Sicherung viszera- | viszeraler Fernmetastasen

ler Fernmetastasen n=332

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Weitere Informationen: www.kbv.de/praxis/patientenversorgung/dmp
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