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• Ärztekammer Saarland
• Apothekerkammer 

Saarland
• MDK Saarland
• Deutsche Gesellschaft 

für Innere Medizin 
(DGIM)

• Zweckverband für 
Rettungsdienst u. 
Feueralarm

SaarPHIR – Förderzeitraum 3 Jahre 
(April 2018 bis März 2021)

Konsortialpartner

• KVS
• Saarländische Pflegegesellschaft
• DAK, TK, Barmer
• AOK Rheinland-Pfalz / Saarland
• Knappschaft
• IKK Südwest
• BKK LV
• Svlfg
• Bergische Universität Wuppertal
• Universität Saarland
• htw Saar

Förderung:  5,5 Mio.€

Kooperationspartner

Patienten, Vertragsärzte, 
Pflegeeinrichtungen

Evaluatoren
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Pflegekoordinator/in

„Sprecher/in“

SaarPHIR-BASIS: multiprofessionelle Teams 

Bausteine des Konzepts:
� Erweiterte Rufbereitschaft
� Vor-Wochenendvisite (Mitbehandlung „fremder Patienten“)
� Teambesprechungen
� Koordination (klare Zuständigkeiten, strukturierte Abläufe)
� AMTS und Erweitertes geriatrisches Assessment
� Entwicklung  alltagstauglicher 

Versorgungsprozesse/gemeinsame Regelwerke
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SaarPHIR – Umsetzung in 3 Phasen 

Phase 3
„Wirkphase“ 

Übertragbarkeit

Phase 2
Pilotierung/Testung

Phase 1
Entwicklung

1. Region                                       2. Region weitere Landkreise

Start: Juli 2018                             ab Okt ober 2018 ab April 2019

Entwicklungsphase:
� 5 Einrichtungen 
� 15 Vertragsärzte, die heimübergreifend tätig sind
� Teamfindung abgeschlossen
� Rufbereitschaft und erste Visitenpläne erstellt
� Entwicklung der Versorgungsprozesse und gemeinsame 

Regelwerke in Arbeit
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SaarPHIR – Ziel � hohe Ergebnisqualität

Ergebnisqualität
� Vermeidbare Krankenhausaufenthalte senken
� Notarzteinsätze verhindern
� Anzahl der Arzneimittel reduzieren
� Anteil von Patienten mit >5 Arzneimittel senken
� Lebensqualität erhöhen

Strukturqualität
Flächendeckende 
Umsetzung der neuen 
Versorgungsform und 
umfassende Beteiligung 
von Ärzten, 
Einrichtungen und 
Patienten (75%)

Prozessqualität
Gemeinsame alltags-
taugliche Versorgungs-
prozesse mit einer 
vorausschauenden 
Behandlungsplanung mit 
eventuellem Aufbrechen 
„rechtlicher Vorgaben“
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Voraussetzungen sind geschaffen:

� Neuer Weg der Versorgung 

� Wissenschaftliche Begleitung 

� Übertragbarkeit gegeben

� Die Anwendungserfahrungen der entwickelten Handlungsregelwerke
können auf alle multimorbiden, geriatrischen Patienten übertragen
werden!

� Modellversuch, der dem besonderen Versorgungsbedarf von
Heimpatienten und der Behandlungssituation in Einrichtungen sowie
der zunehmenden knappen Ressource Arzt und Pflegekraft Rechnung
trägt!

SaarPHIR – Übertragbarkeit in die Regelversorgung
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